
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MULTIDEPORTE 2023 
 

INFORMACIÓN FAMILIARES 1 y 2 QUINCENA DE AGOSTO 
Estimados familiares, en primer lugar, agradeceros la confianza que depositáis en nosotros. 
Estamos decididos, con vuestra colaboración, a no defraudar vuestras expectativas. 
Recogemos en este documento alguna información que creemos de su interés sobre la organización 
y funcionamiento de esta “Escuela de Multideporte 2023”. 
 

GRUPOS 1, 2, 3, 4 y 5 
ENTRADA Y SALIDA A LA CIUDAD DEPORTIVA EL ROMERAL G RUPOS 1, 2, 3, 4 y 
5: 
 
  C/García Lorca (frente CEIP Nº Fátima) 
 
UBICACIÓN DE LOS GRUPOS: Pabellón 2 “Mercedes Merino” 
 
HORARIO DE ACTIVIDAD: 
 
HORARIO 
8:00/9:00 Concilia 
9:00/9:15 Reunión 
9:15/10:15 Estación deportiva 1ª h 
10:15/11:15 Estación deportiva 2ª h 
11:15/12:00 Almuerzo 
12:00/12:15 Preparación Piscina  
12:15/13:45  Piscina 
14:00/14:45 Recogida y Concilia 



• Importante: El día de comienzo de la actividad el niño deberá llevar 

cumplimentados los formularios “Ficha de alumno”, y “Autorización 
Paterna para el uso de fotos” que adjuntamos en la Web. 
 

• Responsable de Grupo: Cada uno de los grupos contará con un 

técnico deportivo responsable del mismo, que será el encargado de su 

tutela, a lo largo de la quincena (excepto en las estaciones deportivas). 

 
• Concilia: El concilia se realizará de 8:00h a 9:00h y de 14:00h a 

14:45h. En este periodo los niños podrán utilizar diversos juegos de mesa, 

puzzles, colorear o leer. 
 

o Concilia grupos  1, 2, 3, 4 y 5: Pabellón 2 Mercedes Merino 

(entrada           por c/García Lorca) 
 

• Estaciones deportivas: La parte de docencia deportiva se 

estructurará en un número variable de estaciones de diferente contenido, 

de una hora de duración. Cada una de ellas estará dirigida por un técnico 

especializado, y los alumnos recorrerán todas ellas a lo largo de la quincena, 

disfrutando de diversas experiencias deportivas y predeportivas. 
o El día que les toque natación y waterpolo es recomendable que lleven dos 
bañadores y dos toallas. 
o El día que les toque pádel o tenis los niños pueden traerse 
raqueta o pala de pádel si tienen. (La organización cuenta con material 
para proporcionarles a los niños que  vengan sin él). 
 
• Piscina: En la piscina cada grupo cuenta con su espacio controlado en 

todo momento por el monitor. Se probará a todos los niños el primer día de 

piscina y se proporcionará material auxiliar a aquellos niños que lo precisen. 

• Material. Para una adecuada participación en esta actividad, todos 

los inscritos deberán contar con el siguiente material: 



 
etc. 

• Doble equipación: pantalón, camiseta,  calcetines deportivos, 
 

• Zapatillas deportivas. 

• Chanclas. 

• Bañador. 

• Gorra. 

• Crema protectora de factor alto. 

• Toalla. 

• Medicación e indicaciones sobre su administración, si se 
necesita, con autorización de administración del medicamento 
(rellenar formulario “autorización de uso de medicamentos”. 

• Almuerzo abundante, nutritivo y saludable. 

• Agua suficiente para toda la jornada (1.5 litros mínimo) 

• Raqueta de tenis o pádel, si se dispone de ella el día que 

realice esa actividad. 

• Cualquier otro material indicado por el equipo técnico. 
 
ESTÁ PROHIBIDO  EL USO DE MÓVIL Y APARATOS 
ELECTRÓNICOS DURANTE   LA ACTIVIDAD DE 
 MULTIDEPORTE (DE 8:00h A LAS 14:45h). La Concejalía no se hará               

responsable del deterioro o pérdida de ningún objeto personal). 
 
SE RECOMIENDA QUE LOS NIÑOS NO LLEVEN DINERO A LA 
ESCUELA MULTIDEPORTE (no lo necesitan). 
 
• Incidencias:    
 
o Si el niño no sabe nadar: Deberá indicarlo en la ficha del alumno. 
 
o Salida de la actividad sin adulto: Cumplimentar formulario de 

autorización con antelación. 

 
 
• Salida anticipada del alumno de la hora prevista: La puerta de 

acceso a la instalación para estos casos es por la C/García Lorca (frente al 

CEIP Nª Sª de Fátima), el resto de las puertas permanecerán cerradas 

durante la actividad. Cumplimentar formulario de autorización. 



 

 

 

 

• La entrada y salida de la escuela multideporte fuera de los horarios 

habituales establecidos (8:00h a 9:00h y de 14:00h a 14:45h) se realizará por 

la c/García Lorca (frente al CEIP Nª Sª de Fátima). 
 
 
TELÉFONO DE INFORMACIÓN: 968 643000/630 841 537 
 

  
MODALIDADES 
DEPORTIVAS 

1 Bádminton 
2 Pichi 
3 Atletismo 
4 Balonmano 
5 Pepino Loco  
6 Baloncesto 
7 J. Tradicionales 
8 Ultimate 
9 Voley Playa 

10 Natación 
11 Indiaka 
12 Waterpolo 
13 Datchball 

14 Tenis 
15 Padel 

16 Hockey 
17 Fútbol 
18 Fútbol sala 
19 Mate 
20 Parkour 

 

 
 
 
 
 
 

 


